
9, 1o 

9, 7, 1š

9, 1p

9, 1š

9, 3

1p, 7, 3

9, 11, 7, 1š 

9, 1š, 1p

9, 3, 1š, 10

1š, 9, 7 

cereální raženka,mrkvová pomazánka

Pšeničný toustový chléb, máslo, dušená vepřová
šunka

šumavský chléb, vajíčková pomazánka

francouzská bagetka, cottage 

dřevorubecký chléb, tvarohový sýr s ředkvičkami
a pažitkou

hovězí vývar s kořenovou zeleninou a bezpluchým
ovsem

zeleninová ragú polévka 

kuřecí vývar s pórkem a ozimým žitem

cizrnová polévka jako gulášová

polévka z kořenové zeleniny s rozšlehaným vejcem

makové palačinky se šlehaným tvarohem a hruškovými povidly

krůtí prsa s dýňovou omáčkou a tahini, dušená rýže

krůtí guláš, těstoviny kolínka

omáčka s rozptýleným ptáčkem, dušená rýže

tokáň z vepřového masíčka se žampiony a hráškem, vařené
brambory

Makový loupáček, kakao

grahamový chléb, máslo

vanilkové vafle

ovocná přesnídávka, rohlík 

bagetka, máslo

1p,1ž,6,3,7

1,1p,6,7,11

1p,3,7

1p

1,1p,6,7,11

1p,1ž,7

1,1p,1ž,7

1,1p,1ž,3,11,7,6

1,1p,1ž,7

1,1p,1ž,11,7,6

14. 09. – 18. 09. 2026


	14. 09. – 18. 09. 2026
	dřevorubecký chléb, tvarohový sýr s ředkvičkami a pažitkou
	1,1p,1ž,11,7,6
	polévka z kořenové zeleniny s rozšlehaným vejcem
	9, 3
	tokáň z vepřového masíčka se žampiony a hráškem, vařené brambory
	bagetka, máslo
	1,1p,6,7,11
	francouzská bagetka, cottage
	1,1p,1ž,7
	cizrnová polévka jako gulášová
	9, 1š
	omáčka s rozptýleným ptáčkem, dušená rýže
	9, 3, 1š, 10
	ovocná přesnídávka, rohlík
	1p
	šumavský chléb, vajíčková pomazánka
	1,1p,1ž,3,11,7,6
	kuřecí vývar s pórkem a ozimým žitem
	9, 1p
	krůtí guláš, těstoviny kolínka
	9, 1š, 1p
	vanilkové vafle
	1p,3,7
	Pšeničný toustový chléb, máslo, dušená vepřová šunka
	1,1p,1ž,7
	zeleninová ragú polévka
	9, 7, 1š
	krůtí prsa s dýňovou omáčkou a tahini, dušená rýže
	9, 11, 7, 1š
	grahamový chléb, máslo
	1,1p,6,7,11
	cereální raženka,mrkvová pomazánka
	1p,1ž,7
	hovězí vývar s kořenovou zeleninou a bezpluchým ovsem
	makové palačinky se šlehaným tvarohem a hruškovými povidly
	9, 1o
	1p, 7, 3
	Makový loupáček, kakao
	1p,1ž,6,3,7
	1š, 9, 7

